
EFFE Summer Camp
la didattica laboratoriale al servizio 
dell’empowerment delle 
competenze finanziarie e 
imprenditoriale delle adolescenti

Alessia Colucci
AEEE Italia
con E. Bertagnoli (AEEE Italia), Rinaldi EE., Fortunato F., 
Cucchiarini V., Sguotti M. (Univ. Milano-Bicocca)



Il contesto: Obiettivo EFFE e il divario di genere

L’Università di Milano-Bicocca 
promuove “Obiettivo EFFE. 
Empowerment Femminile per un 
Futuro più Equo” progetto 
pluriennale universitario volto a 
ridurre il gender-gap nelle 
competenze economico-finanziarie.
Nel 2024 nasce EFFE Summer 
Camp: il primo campo estivo italiano 
di educazione finanziaria e 
imprenditoriale per adolescenti



L’idea nasce dalla ricerca che sottolinea 
come il divario di competenze 
finanziarie e imprenditoriali tra 
ragazzi e ragazze è strutturale e già 
visibile in adolescenza (Bottazzi & 
Lusardi, 2021; INVALSI-OECD, 2024)
Alcune delle cause sono riconducibili a 
socializzazione differenziata, stereotipi 
culturali, minore esposizione delle 
ragazze a modelli femminili in campo 
economico.

EFFE Summer Camp: l’idea



EFFE Summer Camp: caratteristiche

Campo estivo gratuito per sole 
ragazze delle scuole superiori
- Riconosciuto dall’Ateneo come 

Formazione Scuola-Lavoro: 40 ore 
accreditate

- Realizzato in collaborazione con 
docenti AEEE Italia e altri enti 
partner

Edizioni realizzate: Milano 2024; Milano 
e Bari 2025; Milano 2026. 60 
partecipanti per ogni camp. 



Gli obiettivi didattici del Camp

Obiettivi didattici
- Accrescere le competenze 

finanziarie, secondo il quadro 
INVALSI-OECD (2018);

- Sviluppare le competenze 
imprenditoriali, secondo il 
Consiglio dell’Unione Europea 
(2018)

- Promuovere l’interesse verso la 
finanza personale e l’economia 
tra le giovani. 



L’impianto didattico: teoria e pratica
Teoria e pratica si intrecciano costantemente lungo tutto il percorso

● Lezioni frontali su finanza e 
imprenditorialità e soft-skills

● Laboratori pratici e giochi 
didattici

● Business & networking 
lunch con manager, 
start-upper, docenti e 
ricercatori

● Incontri pomeridiani con 
imprenditrici di successo



Il disegno di ricerca

● Disegno pre-post condotto nell’edizione 
2025 del Camp

● 120 partecipanti: 60 a Milano e 60 a Bari
● Questionario cartaceo su item 

OCSE-PISA, validato dal Comitato 
Scientifico

● Tre aree indagate: conoscenze finanziarie, 
competenze applicate, conoscenze 
imprenditoriali – e relativa fiducia 
percepita



I risultati: le conoscenze finanziarie
Percentuale di risposte corrette, prima e dopo il Camp

PRE-CAMP
• Interesse semplice: 53,3%
• Interesse composto: 32,8%
• Rapporto rischio-rendimento: 61,5%

POST-CAMP
• Interesse semplice: 78,7%
• Interesse composto: 75,4%
• Rapporto rischio-rendimento: 81,1%



Fiducia percepita e competenze

● Fiducia finanziaria: crescita 
statisticamente significativa (d = 1,65; 
p < .001)

● Competenze finanziarie applicate: 
punteggio medio da 7,33 a 8,22

● Conoscenze imprenditoriali: punteggio 
medio da 3,92 a 4,46

Dalla ricerca risulta che il miglioramento 
delle competenze finanziarie e 
imprenditoriali e la fiducia percepita 
crescono insieme, rafforzandosi a vicenda



Implicazioni e prospettive
La didattica laboratoriale può rinnovare 
l’educazione economico-finanziaria 
anche attraverso il confronto con 
modelli femminili capaci di contrastare 
gli stereotipi e ampliare i “possible 
selves” delle ragazze. Tra le figure 
incontrate dalle partecipanti: Giusy 
Versace, Marta Testi, Mirja Cartia 
d’Asero e Beatrice Iaia.

Un approccio replicabile e trasferibile in 
nuovi contesti e attraverso nuove 
edizioni.



Implicazioni e prospettive

Nel 2027, prende avvio una versione più 
breve del progetto, EFFE Masterclass, 
che si terrà a Pordenone in occasione 
del conferimento del titolo di Capitale 
italiana della Cultura 2027. 
Sono inoltre in fase di progettazione 
ulteriori edizioni in altre città italiane.



Il camp è totalmente gratuito per 
le partecipanti. I costi ogni anno 
sono coperti da sponsor, 
finanziamenti erogati tramite 
bandi e donazioni. 

Per info: 
- obiettivof@unimib.it”
- https://obiettivof.unimib.it/sp

onsor-partner-testimonial-do
nazioni/

Le date delle prossime edizioni

- Milano: 7-13 giugno 2027
- Pordenone 9-11 settembre 

2027 (versione 20 ore. 
Masterclass)

Data di apertura delle 
candidature: novembre 2026. 

Per info: obiettivof@unimib.it
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